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Bas — Boyun Agrnilarina Miyofasiyal Perspektif
13.09.2025

Hilton Garden Inn-Eskigehir

Program:

10:00-10:20 Konu: Bas — Boyun Agrilarinda Agrinin Kaynagi
Konugmaci: Dog. Dr. M.Turgut Yildizgéren

10:20-10:40 Konu: Bas — Boyun Agrilarina Miyofasiyal Perspektif

Konugmaci: Dog. Dr. Fatih Bagcier

10:40-11:00 Konu: Bas - Boyun Agrilarinda Tedavi Yaklagimlari
Konugmaci: Dog. Dr. M.Turgut Yildizgéren

11:00 - 11:20 Konu: Giiniin Kaslari ve Kuru igneleme Yoéntemleri

Konusmaci: Dog. Dr. Fatih Bagcier
11:20-11:40 Kahve Molasi

11:40-13:00 Gruplara Ayrilma ve Pratik Yapma:
Kdrleme Teknikle Kuru igneleme

Grup 1: Occipitofrontalis, Semispinalis kapitis, Semispinalis servisis, Splenius capitis,

Splenius cervicis, Suboccipitalis

Grup 2: Sternocleidomastoideus, Lev. Skapula, Ust trapezius, Masseter, Temporalis



